
 

 
 

Offene Wiener 
Meisterschaft 2010 
Semi/Leichtkontakt/ 
Kick-Light                                             Wien, 22.02.2010 
 
  
 

 
 
 
Ausschreibung und Einladung 
 
 
für die am Sonntag, den 14.03.2010 stattfindende Offene Wiener Meisterschaft 2010, 
Tatami  im Semikontakt, Leichtkontakt und erstmalig im Kick Light Kickboxen in 1210 
Wien, Karl Seitzhof - Jedlerseer Straße 74-78. 
 
 
 
 
Veranstalter:   Wiener Landesfachverband für Kickboxen 
Ausrichter:              Helmut Purker und Martin Tlapak 
Technische Delegierte:  Haberl Franz 
Veranstaltungsort:  Karl Seitzhof, 1210 Wien, Jedlerseer Straße 74-78 
 
Annmeldung: 
Voranmeldeschluss ist Donnerstag der 11.03.2010, 12.00 Uhr per Mail an   
E-mail:  anmeldung@kickboxen.com    
Die schriftliche Anmeldung ist nur dann gültig, wenn das E-mail rechtzeitig bei uns 
eingelangt ist und von uns rückbestätigt wurde. Die Rückbestätigung ist bei der 
Registrierung nötigenfalls vorzuweisen. 
Es ist ausnahmslos die beiliegende Nennliste zu verwenden (Excel Sheet). 
 
 
Anmeldeschluss Samstag 13.03.2010 18.00-20.00 Uhr bei der Registrierung 
 
Es wird darauf hingewiesen, dass am Sonntag ausnahmslos keine Anmeldung 
mehr möglich ist. 
 
Registrierung: 
Samstag, 13.03.2010, Pizzeria Nino 1210 Wien Jedleseerstr.73 
18.00 – 20.00 Uhr Abwaage, Sportpasskontrolle und ärztliche Untersuchung 
(Für Wiener Vereine verbindlich) 
Poollisten und Kampfreihenfolge werden am Sonntag in der Halle ab 8.00 ausgehängt.   
 
 



 
 
 
 
 
 
Sonntag, 14.3.2010, Karl Seitzhof, 1210 Wien, Jedlerseer Straße 74-78 
08:00 – 09:30 Uhr Kontrollwaage, Sportpasskontrolle und ärztliche 
Veranstaltungsuntersuchung für vorangemeldete Sportler die nicht am Samstag bei der 
Registrierung waren.  
Keine Starterlaubnis bei Gewichtsüberschreitung 
10.00 Uhr Coachbesprechung, im Anschluss Ausscheidungskämpfe mit anschließenden 
Finalkämpfen 
 
 
Gewichtsklassen/Teilnahmeberechtigung 
 
Kadetten – U 13 & U 16 Semikontakt  
Teilnahmeberechtigt sind alle Sportler ab dem 8. Lebensjahr (Stichtag 13. März 2002   
bis 12. März 1994). 

Semikontakt – Kadetten – U 16 (U13 & U16 in einer Klasse) 
Männlich -125cm -135cm -145cm -155cm -165cm -175cm +175cm 
Weiblich -125cm -135cm -145cm -155cm -165cm -175cm +175cm 
 
 Kadetten – U 16 Leichtkontakt 
Teilnahmeberechtigt sind alle Sportler ab dem 10. Lebensjahr (Stichtag 13. März 2000   
bis 12. März 1994). 

Leichtkontakt – Kadetten II – U 16 
Männliche Kadetten II - 42 kg - 47 kg - 52 kg - 57 kg - 63 kg - 69 kg + 69 kg 
Weibliche Kadetten II - 42 kg - 46 kg - 50 kg - 55 kg - 60 kg - 65 kg + 65 kg 
 
Junioren U 19  
Teilnahmeberechtigt sind alle Sportler ab dem 13. Lebensjahr (Stichtag 13. März 1997   
bis 12. März 1991) 

Leicht- und Semikontakt – Junioren U 19 
Herren -57 kg - 63 kg -69 kg -74 kg -79 kg -84 kg -89 kg -94 kg +94 kg 
Damen  -50 kg -55 kg -60 kg -65 kg -70 kg +70 kg 
 
Allgemeine Klasse 
Teilnahmeberechtigt sind alle Sportler ab dem 16 Lebensjahr (Stichtag 13. März 1994 bis 
12. März 1969).  

Leicht- und Semikontakt, Kick Light – Allgemeine Klasse  
Herren -57 kg -63 kg -69 kg -74 kg -79 kg -84 kg -89 kg -94 kg +94 kg 
Damen  -50 kg -55 kg -60 kg -65 kg -70 kg +70 kg 
 
Semikontakt, Grand Masters 
Teilnahmeberechtigt sind alle Sportler  ab dem 41. Lebensjahr (Stichtag 13. März 1969 
bis 12. März 1950) 

Leicht- undSemikontakt / Grand Masters 
Herren - 79 kg + 79 kg 
Damen - 60 kg + 60 kg 
 
Semikontakt, Open Grand Champion 
Teilnahmeberechtigt sind alle Sportler ab dem 16 Lebensjahr (Stichtag 13. März 1994 bis 
12. März 1969)  

Open Grand Champion 
Herren 
Damen 



 
 
 
 
 
 
 
Semikontakt, Mannschaft 
Teilnahmeberechtigt sind Vereinsmannschaften (Sportler  ab dem 16. Lebensjahr,    
Stichtag 13. März 1969 bis 12. März 1969 Jahren) 
 

Semikontakt / Mannschaft 
4 Sportler (3 Männer und 1 Frau) 

 
 
 
Achtung: 
Veteranen (Grand Masters) dürfen in der allgemeinen Klasse, beim Open Grand 
Champions bzw. beim Team Bewerb teilnehmen, wenn sie bei der Registrierung eine 
symptomlimitierte Ausbelastung mit EKG und Blutdruck (RR) -monitoring vorweisen 
(Formular unter Downloads ÖBFK-Homepage). Die Teilnahme ist nur dann möglich, 
wenn das Ausbelastungs-EKG (Bitte beiliegendes Formular verwenden) nicht älter als 
1Jahr ist! Achtung Neu: Höchstalter 50. Jahre (Stichtag 12.3.1950) 
 
Der Veranstalter behält sich das Recht vor Gewichtsklassen zusammenzulegen bzw. zu 
ändern, sollten nicht genügend Starter pro Gewichtsklasse vorhanden sein – gemäß 
Wettkampfregelement. 
 
 
Startberechtigt  
Mitglieder eines Vereines des ÖBFK und des WLFK mit mind. Einjähriger 
Vereinszugehörigkeit, gültigem Sportpass mit Jahressichtmarke 2010.  Ebenfalls muss 
der Jahresbeitrag 2010 vom jeweiligen Verein einbezahlt sein.  
Ohne gültigen Sportpass ist eine Teilnahme nicht möglich. 
 
Jeder Teilnehmer/Teilnehmerin muss in Österreich sozialversichert sein (E-Card), 
die (sport)-ärztliche Erstuntersuchung und die jährliche (sport)-ärztliche 
Untersuchung im Sportpass vorweisen. 
 
Die in der Anlage beigefügte Einverständniserklärung ist bei der Registrierung von 
jedem Teilnehmer ausgefüllt abzugeben. Bei Minderjährigen (unter 18) ist diese von den  
Erziehungsberechtigten zusätzlich zu bestätigen. 
 
 
Rundenzeiten: 
Allg. Klasse 
Vorkämpfe 2 Runden mit je 2 Minuten Bruttozeit und 1 Minute Pause 
Finalkämpfe 3 Runden mit je 2 Minuten Bruttozeit und je 1 Minute Pause 
Grand Masters 
Vorkämpfe und Finale – 2 Runden mit je 2 Minuten Bruttozeit und 1 Minute Pause 
Kadetten U13 und U16 
Vor- und Finalkämpfe 2 Runden mit je 1:30 Minuten Bruttozeit und 1 Minute Pause 
 
 
Startgebühr bei Voranmeldung bis 12.03.2010 – 12:00 Uhr: 
€ 15,00 pro Disziplin (Einzelstart) 
€ 30,00 bei Doppel- bzw. Mehrfachstart   
 
Startgebühr bei Anmelung am 13.03.2010 
€ 25,00 pro Disziplin  
 



 
 
 
 
 
 
Es wird nochmals darauf hingewiesen, dass am Sonntag ausnahmslos keine 
Anmeldung mehr möglich ist. 
 
 
Wettkampfregeln: 
Es gilt das ÖBFK Wettkampfreglement und das internationale WAKO Reglement. 
 
Doping: 
Es gelten die Dopingbestimmungen der NADA (Nationale Anti-Doping Agentur Austria 
GmbH – NADA) 
 
Haftungsausschluss: 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter übernimmt keine wie immer 
geartete Haftung. Die Haftung des WLFK/ÖBFK, seiner Funktionäre, Schiedsrichter oder 
sonstigen Hilfskräfte beschränkt sich auf grobfahrlässig oder vorsätzliche zugefügte 
Schäden. 
 
 
 
 

Wiener Landesfachverband für Kickboxen 
 
 
 
 
 

 
 
Ing. Ernst Dörr e.h. 
Präsident 
 
 
 


