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Österreichische 
Meisterschaften 2009 
Ringsport Neulinge 
 
  
 
 
 
 
 

Ausschreibung und Einladung 
 
für die am Samstag, den 21.3.2009 stattfindende Österreichische 
Neulings-Meisterschaft 2009 in Vollkontakt, Low Kick und Muay Thai 
(IFMA-Regel) in der Kategorien: 0 - 3 Kämpfe in 1210 Wien, Karl Seitzhof. 
 
 
 
Veranstalter:   Österreichischer Bundesfachverband für Kickboxen 
Ausrichter:    Helmut Purker und Martin Tlapak 
Technische Delegierte:  Wolfgang Weidinger 
Veranstaltungsort:  Karl Seitzhof, 1210 Wien, Jedlerseer Straße 74-78 
 
Voranmeldung:  Voranmeldeschluss ist Mittwoch, der 18.3.2009, 

17.00 Uhr per e-mail an e-mail: 
weidinger.kickboxen@gmx.at und zusätzlich unter 
Cc. Helmut@purker.at, oder als Fax an 
01/3207932 zu senden. Die schriftliche Anmeldung 
ist nur dann gültig, wenn das e-mail oder Fax 
rechtzeitig bei uns eingelangt ist und von uns 
rückbestätigt wurde. Die Rückbestätigung ist bei 
der Registrierung vorzuweisen. Wer sein 
vorangemeldetes Gewicht nicht hat, kann nicht 
in die nächste Gewichtsklasse gelost werden. 
Es ist eine Voranmeldung bis Mittwoch den 18.3. 
2009 verpflichtend. 
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Zeitplan: 
 
Freitag, 20.3.2009, Karl Seitzhof, 1210 Wien, Jedlerseer Straße 74-78 
 
Abwaage, Sportpasskontrolle und ärztliche Untersuchung  
 
18:00-18:30 Wien, Burgenland, NÖ 
18:30-19:30 Kärnten, Steiermark, OÖ 
19:30-20:00 Vorarlberg, Tirol, Salzburg 

20:00 Uhr Auslosung 
 

Samstag, 21.3.2009, Karl Seitzhof, 1210 Wien, Jedlerseer Straße 74-78 
 
Abwaage, Sportpasskontrolle und ärztliche Untersuchung  
(Achtung!  Ein Auf- oder Absteigen in einer Gewichtsklasse ist am Samstag nicht mehr möglich, da 

die Auslosung und die Kampfreihenfolge bereits am Freitag erfolgt.) 
 
09:00 – 10:00 Uhr Kärnten, Steiermark, Salzburg, Burgenland, Tirol, 
10:00 – 11:00 Uhr Oberösterreich, Niederösterreich, Vorarlberg, Wien 

  11:45 Uhr Coachbesprechung 
  12:00 Uhr Beginn der Ausscheidungskämpfe mit anschließenden 

  Finalkämpfen 
  19:00 Uhr Ausgewählte Finalkämpfe 

 
 

Gewichtsklassen/Teilnahmeberechtigung 
 
Vollkontakt, Allgemeine Klasse 
Teilnahmeberechtigt sind alle Sportler ab 16 Jahren (Jg. 1992 und älter) mit gültiger 
Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten bei Minderjährigen. 
. 

Vollkontakt, Low Kick, K1 Stil und Muay Thai (IFMA-Regeln) 
Herren -60 kg - 63,5 kg -67 kg -71 kg -75 kg -81 kg -86 kg -91 kg +91 kg 
Damen     -52 kg -56 kg -60 kg -65 kg +65 kg 

   
Der Veranstalter behält sich das Recht vor Gewichtsklassen zusammenzulegen 
bzw. zu ändern, sollten nicht genügend Starter pro Gewichtsklasse vorhanden 
sein – gemäß Wettkampfregelement. 
 
Altersklausel: Kämpfer in Vollkontakt, Low Kick, K1 Stil und Muay Thay ab den 
36. Lebensjahr haben eine symptomlimitierte Ausbelastung mit EKG und 
Blutdruck (RR) -monitoring vorzuweisen (Formular unter Downloads ÖBFK-
Homepage). Die Teilnahme ist nur dann möglich, wenn das Ausbelastungs-EKG 
(Bitte beiliegendes Formular verwenden) nicht älter als 1Jahr ist! 
 



Seite 3 von 4 

                        

  
   

 

Startberechtigte sind ausschließlich Mitglieder des ÖBFK mit einem ÖBFK 
Sportpass mit gültiger ÖBFK Jahressichtmarke 2009. Ebenfalls muss der 
Jahresbeitrag 2009 vom jeweiligen Verein einbezahlt sein. Die Mitglieder eines 
Vereins des ÖBFK müssen eine min. 3-jährige Vereinszugehörigkeit mit gültigem 
Sportpass (Jahresmarke 2009) vorweisen, in Österreich sozialversichert sein (E-
Card), die ärztliche Erstuntersuchung, ärztliche Jahresuntersuchung und eine 
Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten (unter 18 Jahre) 
vorweisen.  
 
Der Sportler darf nicht mehr als 3 Kämpfe in einer Vollkontaktsport 
Kampfsportdisziplin bestritten haben. (z.B. Muay Thai, Boxen, Savate, 
Taekwondo etc. – 5 Leichtkontaktkämpfe gelten als 1 Vollkontaktkampf) 
 
Der Verein und Trainer ist für die Einhaltung dieser Regel verantwortlich. 
 
An österreichischen Meister- und/oder Staatsmeisterschaften dürfen 
österreichische Staatsbürger teilnehmen. Angehörige anderer Nationalitäten 
dürfen an österreichischen Meister- und/oder Staatsmeisterschaften nur 
teilnehmen wenn sie die folgenden Kriterien erfüllen: 
 

• Sie müssen ihren ordentlichen Wohnsitz in Österreich haben; 
• Sie müssen in Österreich sozialversichert sein; 
• Sie müssen seit mindestens drei Jahren im Besitz eines ordentlichen 

Sportpasses des ÖBFK mit gültiger Jahressichtmarke sein. 
 
 
Jeder Teilnehmer/Teilnehmerin muss die (sport)-ärztliche Erstuntersuchung 
und die jährliche (sport)-ärztliche Untersuchung im Sportpass vorweisen und die 
Einverständniserklärung für die Teilnahme ausgefüllt bei der Registrierung 
abgeben. 
 
Rundenzeiten: 
Vorkämpfe: 2 Runden mit je 2 Minuten Bruttozeit und 1 Minute Pause 
Finalkämpfe: 3 Runden mit je 2 Minuten Bruttozeit und je 1 Minute Pause 
 
Startgebühr: Startgebühr pro Disziplin / pro Teilnehmer EURO 15,- 
Mehrfachstart ist möglich 
 
Wettkampfregeln: 
Es gilt das ÖBFK Wettkampfreglement 
 
Doping: 
Es gelten die Dopingbestimmungen der NADA (Nationale Anti-Doping Agentur 
Austria GmbH (NADA Austria)) 
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Haftungsausschluss: 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter übernimmt keine wie 
immer geartete Haftung. Die Haftung des ÖBFK, seiner Funktionäre, 
Schiedsrichter oder sonstigen Hilfskräfte beschränkt sich auf grobfahrlässig oder 
vorsätzliche zugefügte Schäden. 
 
 
 
 

Österreichischer Bundesfachverband für Kickboxen 
 
 
 
 
 
 
  
 

Otmar Felsberger     Dr. Reinhard Guschlbauer e.h. 
Geschäftsführer    Sportdirektor 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 


